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                                                                                                            XV edycja biegu „Avon Kontra Przemoc – biegnij w Garwolinie”. Wybierz dystans dla siebie, pobiegnij z nami i wesprzyj naszą walkę z przemocą!

                                                                    
                                
                                                                                                                                                        Dołącz do nas! 
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                                                                                                            Kampania Avon Kontra Przemoc

                                                                    
                                
                                                                                                            Biegnąc z nami, dajesz swoi wyraz sprzeciwu wobec przemocy - szczególnie wobec kobiet. 20 zł z każdej opłaty startowej zasili konto akcji
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                                                            15 lat biegu „Avon Kontra Przemoc”. 16 czerwca pobiegnij w Garwolinie!
                                                
                        

                        
                                                        
                                                                    
                                                                
                                15, Mar 2024
                            
                            
                                                        
                                                    


                                                
                            Blisko 10 tys. zawodników i ponad 160 tys. zł przekazanych na walkę z przemocą. To najkrótsza historia biegu „Avon Kontra Przemoc – biegnij w Garwolinie”. Każda edycja to osobiste sukcesy, satysfakcja z pokonania własnych ograniczeń, radość ze wspólnych rodzinnych startów i euforia na mecie. 16...
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                                                            2 km, 5 km i 10 km! Wybierz dystans i dołącz do nas!
                                                
                        

                        
                                                        
                                                                    
                                                                
                                10, Mar 2023
                            
                            
                                                        
                                                    


                                                
                              
Tegoroczna, 14. edycja wydarzenia odbędzie się dokładnie za 100 dni, czyli 18 czerwca, podczas obchodów jubileuszu 600-lecia nadania Garwolinowi praw miejskich. Zapisy właśnie wystartowały! Uczestnicy mają do wyboru trasy o długości 2, 5 i 10 km. Dzięki temu w imprezie mogą wziąć udział biegacze o różnym...
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                                                            Biegniemy 18 czerwca!
                                                
                        

                        
                                                        
                                                                    
                                                                
                                21, Lut 2023
                            
                            
                                                        
                                                    


                                                
                            Nie będziemy Was dłużej trzymać w niepewności! XIV edycja biegu "Avon kontra przemoc - biegnij w Garwolinie" odbędzie się 18 czerwca! Do wyboru trzy dystanse - 10 km, 5 km i 2 km. Nowa godzina startu! Wszystkie szczegóły już wkrótce na naszej stronie. Rejestracja ruszy w marcu. 
 Zapisujcie datę w...
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